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Inleiding
Elke dag stellen artsen diagnoses in 
hun dagelijkse praktijken. Hiermee gaan 
elke dag foute diagnoses mee gemoeid. 
Soms zijn de consequenties minimaal, 

bijvoorbeeld een ribfractuur voor een  
ribcontusie aanzien. Soms, echter,  
kunnen de consequenties desastreus 
zijn, bijvoorbeeld een fataal hartinfarct 
aanzien voor een griepje of Alzheimer
stellen terwijl er geen hersenziekte is. 
We lezen allemaal de rampenverhalen 

over Steur die jarenlang foute diagnoses 
stelde, over een horrortandarts, over 
misvormingen na plastische chirurgie. 
Met de mondige patiënt die al zijn of haar 
symptomen even snel googlet om de 
arts vervolgens voor het blok te zetten 
met een internetdiagnose. De artsen van 
tegenwoordig zullen niet alleen hun medi-
sche literatuur moeten bijhouden, maar 
misschien ook populistische pseudo 
lectuur moeten bijhouden over de hype 
van de dag, denk aan de vitamine B12 of 
Lyme hypes. In dit congres zien we wat 
onder andere trends in diagnostiek ons 
kunnen helpen om diagnostische fouten 
te voorkomen. Maar als het dan eens 
toch fout gaat, zullen we zien wat huisart-
sen te wachten kan staan als patiënten 
ze aanklagen. Hier geldt zonder meer: 
voorkómen is beter dan genezen.  
Humane en veterinaire geneeskunde 
tonen steeds meer overlappingen. Van 
acute geneeskunde, of het nou op de 
SEH is of een acuut oog, tot psychiatri-
sche stoornissen, zo erg zelfs dat sprake 
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kan zijn van suïcidaliteit. Vele verschillen-
de disciplines passeren in dit congres de  
revue. Denk aan de kriebels die we  
krijgen als er tijdens een vlucht wordt  
geroepen: is there a doctor on board? 
Denk ook aan symptomen en ziekten die 
we in de mond kunnen tegenkomen, die 
van groot belang kunnen zijn voor de 
hele gezondheid. De kindervoet is een 
ondergeschoven kindje in de artsenop-
leiding, daarom zoomt onze kinderortho-
peed hierop in. 

En wat dacht u van patienten, vrienden 
en familie die je over allerlei moedervlek-
ken vragen. Een dermatoloog in oplei-
ding maakt ons wijzer in deze zee van 
diagnostische dilemma’s. Maar er is nog 
meer.  
Hieronder leest u een glimp over de  
presentaties en workshops.
Wij wensen alle deelnemers en sprekers 
een bijzonder leerzaam en plezierig 
congres.

Hartelijke groeten van
Marcel van Philips, organisator medische programma

Alexander Snijdewind, organisator en initiatiefnemer

Nederlandse accreditatie is aangevraagd



Sprekers uit Suriname: Sprekers uit Suriname: Sprekers uit Suriname: 

14.00 uur  Rondleiding Surinaamsch  Rumhuis

15.00-15.15 uur welkom

15.15-15.45 uur R. Schwarz 

     International Mental Health

15.45-16.15 uur P. Maathuis 

     De kindervoet

16.15-16.45 pauze

16.45-17.15 uur S. Baal 

     Primary Health Care in Suriname

17.15-17.45 uur S. Baal 

     Primary Health Care in Suriname

Vrijdag 24 maart 
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Trutru lobi 

Trutru lobi
Sabi wini
Bari lafu
Lusu sari
Ef a musu
Tjari lasi tu

Trutru lobi
Sabi nofo pasi
P’e j’e lasi
awasi
fa ju suku tu
Soso
te ensrefi wani
en wawan
sa basi ju

Trutru lobi
e tan waka
en egi fasi
Srefi te ju no 
prakseri
lasi bribi
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furu sari tu
Leki faja
fu vimperi
Ai buku pasi
es-esi
fu kon
feni ju

Trutru lobi
Pasa marki
soten srefi
Dede tu
Te na santa firi
sutu rutu
naini ju hati
Ju sa tesi
Firi..
tesi..
sabi..
Trutru lobi
Na fu ju
fu ju wawan



Sprekers uit Suriname: Sprekers uit Suriname: Sprekers uit Suriname: 

8.30-9.00 uur Registratie / ontvangst

9.00-9.15 uur Welkom en opening

9:15-9.45 uur  R. Brug 

     Als elke seconde telt

9:45-10.15 uur  S. Kort 

     Dilemma’s in laboratorium diagnostiek

10:15-10.45 uur  C. del Prado 

     One Health

10.45-11.15 uur pauze

11:15-11.45 uur  R. Abrahams 

     Trends in cardiologische diagnostiek

11:45-12.15 uur  F. Postema 

     OCT: Je ziet het pas als je het ziet

12:15-12.45 uur  V. Beerthuis 

     Dilemma’s bij suïcidaliteit

12.45-13.00 uur vraagbaak

13.00-14.00 uur lunch

14.00-15.30 uur Workshop sessies A en B

15.30-16.00 uur pauze

16.00-17.30 uur Workshop sessies C en D

17.30-18.00 uur borrel

Zaterdag 25 maart
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A   R. Schwarz 

                       Dilemma’s van SOLK-ers

B   F. Postema

                       Het rode oog

C     P. Maathuis                       

                       De Klompvoet: gipsen volgens Ponseti

D   S. van der Vliet

                        Dermatoscopie en vlekjes

   
   
   
 

Workshops: zaterdag 25 maart



Sprekers uit Suriname: Sprekers uit Suriname: Sprekers uit Suriname: 

8.30 – 9.00 uur Registratie / ontvangst

9.00-9.15 uur Welkom en terugblik dag 1 en dag 2

9.15-9.45 uur P. Sukul 

  Dilemma’s van de SEH arts 

 9.45-10.15 uur P. Crombag 

  Verrassingen in de mond

10.15-10.45 uur W. Hartong

  Gevolgen van diagnostische dilemma’s op de patiënt

10.45-11.15 uur pauze

11.15-11.45 uur R. Schwarz 

  Verslavingszorg: model voor Suriname?

11.45-12.15 uur H. Jiawan 

  Doctor on board

12.15-12.45 uur R. Thakoersingh 

  Flits presentatie RCR huisartspost in Paramaribo

12.45-13.00 uur vraagbaak

13.00-14.00 uur lunch

14.00-15.30 uur Workshop sessies H en I

15.30-16.00 uur pauze

16.00-17.30 uur Workshop sessies J en K

17.30-18.00 uur borrel

Zondag 26 maart
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H   W. Hartong 

                       De patiënt die de huisarts aanklaagt

I   R. Schwarz 

                       Cultural Interview

J   B de Boer                       

                       Sporters en Performance Management

K   V. Beerthuis en D. Oppenheim

                       Suïcide casuïstiek

   
   
 

Workshops: Zondag 7 februari



Curriculum vitae sprekers

René Abrahams, is cardioloog in Academisch Ziekenhuis Paramaribo sinds 2016. 
Hij heeft van 2012-2016 zijn cardiologie opleiding afgerond in Isala Kliniek in Zwolle, 
gevolgd door een fellow Diagnostische Cardiologie in Radboud Medisch Centrum in  
Nijmegen.

Sascha Baal, is een dynamische apotheker met inmiddels 8 jaar werkervaring als  
apotheker. Al op vrij jonge leeftijd wilde zij apotheker worden en haar pad leidde naar 
Utrecht waar ze in 2008 als apotheker afstudeerde. Al direct lag voor haar het accent 
bij patiëntgerichte zorg in de eerste lijn. Drie jaar geleden volgt zij haar hart en keerde 
op zeer jonge leeftijd voorgoed terug naar Suriname, het land waar ze is geboren en 
getogen. Binnen de RGD is ze farmaceutisch eindverantwoordelijk voor de 41 hulpapo-
theken van de RGD die verspreid liggen over het hele kustgebied van Suriname. Haar 
ultieme doel om de farmaceutische zorg naar een hoger niveau te tillen krijgt steeds 
meer vorm en inhoud.

Vos Beerthuis, studeerde geneeskunde aan de UVA in Amsterdam van 1976-1984. 
Hij heeft een eigen psychiatrie praktijk en is daarnaast als psychiater verbonden bij 
GGZinGeest sinds 1994.

Bastiaan de Boer, is fysiotherapeut, Msc. Hij is sinds 2006 in Suriname werkzaam 
als fysiotherapeut, trainer en praktijkeigenaar van BoeroeSwing Paramedische Praktijk. 
In november 2011 won Boeroe Swing Paramedische Praktijk de 2e prijs in de Carib-
bean Nutrition Promotion Competition met hun inzending (Prisiri Fit Camp, towards an 
integrated approach in the fight against obesity in Surinamese children). In 2012 werd 
Sranan Lus’ A Skin (Suriname Beweeg!) geïntroduceerd. Dit televisieprogramma was 
een initiatief van Bastiaan de Boer, in opdracht van het Ministerie van Volksgezondheid. 
Het programma combineerde een beweeginstructie met tips over een gezonde leefstijl.

Puck Crombag, is tandarts bij Tifi Datra (Tand-arts) in Paramaribo, Suriname.

Wilfried Hartong, is ruim 30 jaar huisarts in Heiloo. Hiervan is hij ruim 25 jaar actief in 
kwaliteitsbeleid en nascholing. Tevens is hij 18 jaar huisarts-opleider via AMC Amster-
dam.

Curriculum vitae



Hendrik Jiawan, huisarts, is geboren in Paramaribo. Hij is 30 jaar huisarts in Amsterdam 
Oost-Indische Buurt en 15 jaar huisartsopleider bij het AMC. Daarnaast is hij al 25 jaar 
arts bij de Medische Dienst Schiphol: Airport Medical Services / KLM Health Services. 
Ook is hij ruim 7 jaar lid van de Rato club Amsterdam (Reizigers advisering toetsgroep) 
en langer dan 10 jaar lid van de LCR met gele koortsregistratie.

Sheila Kort, Studeerde Farmacie aan de Universiteit van Utrecht. Na een aantal jaren in 
Nederland en Suriname gewerkt te hebben, keerde ze terug naar Nederland voor spe-
cialisatie in de Klinische Chemie aan het VUMC. Sinds 2006 is ze werkzaam als Klinisch 
Chemicus bij Health Control, Medisch Laboratorium. Als Apotheker is ze nogsteeds 
werkzaam en wel bij de Medische Zending en bij het BGVS.

Patrick Maathuis, kinderorthopaed, is geboren in het Twentse Enschede in 1963, en 
heeft gestudeerd in Groningen. Allereerst daar de Academie voor Lichamelijke Op-
voeding voltooid met daarna verder studeren aan de faculteit voor Geneeskunde. Co- 
schappen gelopen op Curaçao. Tijdens deze periode heeft zich de binding met het 
Caraïbisch gebied ontwikkeld. Deze binding is verder versterkt ten tijde van de opleiding 
tot orthopedisch chirurg onder wijlen prof. J. van Horn. Sinds 2002 staflid Orthopedie, 
met specialisatie kinderorthopedie, in het Universitair Medisch Centrum Groningen.

Dick Oppenheim is psychiater in Amsterdam. Hij studeerde geneeskunde in Amster-
dam en is sinds 1988 als psychiater werkzaam in o.a. GGZinGeest en het Pieter Baan 
centrum, een psychiatrische kliniek voor veroordeelde criminelen, die TBS maatregelen 
opgelegd krijgen.

Marcel van Philips, is geboren en getogen in Suriname. Hij studeerde van 1989-1997 
geneeskunde in Leiden. In februari 2003 specialiseerde hij tot huisarts aan het LUMC. 
Hij werkte ruim 7,5 jaar als waarnemend huisarts van Zeeland tot Brabant. In 2010 nam 
hij een solopraktijk in Alkmaar over, waar hij als huisarts, echografist, reizigersgenees-
kundige en huisarts-opleider werkt. Hij leidt aios op van het AMC te Amsterdam. In 
november 2016 behaalde hij het certificaat van AME (aero medical examiner) en luidt 
daarmee zijn ambities in voor een neven carrière in de luchtvaartgeneeskunde. Voorts 



is hij ruim 4 jaar secretaris in het bestuur van de Vereniging van Huisarts-echografisten. 
Hij is voorzitter van een loco-regionale echo-intervisiegroep. Hij zet zich gaarne in voor 
de Surinaamse zaak en werkt samen met Mension om te helpen met de organisatie van 
het Dokteren in Suriname congres. E-mail: info@huisdokteronline.nl.

Fokke Postema, studeerde van 1973-1980 geneeskunde in Leiden. Van 1981-1984 
werkte hij in de experimentele chirurgie. Hij specialiseerde zich van 1984-1988 tot oog-
arts. Van 1988-1992 werkte hij als oogarts in AMC en van 1993 tot heden in Isala Kliniek 
in Zwolle, met als aandachtsgebieden: strabismus en retina chirurgie.

Cleopatra del Prado, is dierenarts in Paramaribo en eigenares van Vet on Wheels. In 
haar loopbaan had zij betrekkingen bij VeSu als veterinary consultant, werkte bij dieren-
artsenpraktijk Polanen en doorliep policy internships bij het ministerie van Economische 
zaken en Landbouw en Veeteelt.

Dr. Rolf Schwarz, psychiater, werkt sinds 1982 als psychiater. In die meer dan 30 jaar 
heeft hij zich bezig gehouden met veel aspecten van zijn vak. Zo was hij hoofd van een 
dagkliniek voor persoonlijkheidsstoornissen, directeur van een GGZ-instelling, 4 jaar 
overheidsfunctionaris in Tanzania, hoofd- behandelaar chronische psychiatrie, werk-
zaam in eigen praktijk en opleider psychiatrie. Momenteel is hij medisch directeur van 
Spoor6, een instelling voor verslavingszorg.

Prem Sukul, is afgestudeerd als arts aan de Vrije Universiteit Amsterdam. Hij volgde 
de opleiding tot SEH-arts in St. Franciscus Gasthuis in Rotterdam. Vanaf 2014 werkt hij 
in Groene Hart ziekenhuis in Gouda, met als aandachtsgebieden spoedechografie en 
procedurele sedatie/analgesie. 

Simone van der Vliet, dermatoloog in opleiding. Na artsendiploma (in Nijmegen) heeft
zij de opleiding internationale gezondheid en tropische geneeskunde gevolgd. Daarna
was zij een jaar in Malawi werkzaam als allround tropenarts. Sinds 2013 volgt zij de
specialisatie dermatologie in UMCU, waaronder stage bij dermatologische dienst in
Suriname.



Surinamers
compleet congres 150 euro,
vrijdag 35 euro
zaterdag 75 euro
zondag 75 euro                           

Inschrijven via info@mension.nl
De eerste 25 deelnemers* die zich inschrijven 
krijgen van ons Het Groot Diabetesboek, voor ouders, 
kinderen en betrokkenen (NL. 42 euro) 
of het Beweeglijke Brein (NL. 67 euro) 
naar keuze cadeau.

Nederlanders
Congreskosten bedragen 950 euro. De kosten voor 
een geheel verzorgde congresreis bedragen 2550 euro, 
exclusief onze excursie naar het binnenland, maar ook 
exclusief de keuze voor een andere binnenlandse trip.  

* Dit geldt alleen bij inschrijving voor alle drie de congresdagen.

                                    

Inschrijvingskosten
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René Abrahams

Sascha Baal

Bastiaan de Boer

Puck Crombag

Sheila Kort

Cleopatra del Prado

Prem Sukul

Sprekers uit Suriname: 

 

Vos Beerthuis

Wilfried Hartong

Hendrik Jiawan

Patrick Maathuis

Dick Oppenheim

Marcel van Philips

Fokke Postema

Dr. Rolf Schwarz

Simone van der Vliet

Sprekers uit Nederland:  



Uitgegeven boeken:

Uitgeverij Mension™,
Haarlem
Dokteren in Suriname
Full color 192 pagina’s
ISBN 978 90773 22 475
NUR 870

Uitgeverij Mension™,
Haarlem
Suriname Goodby
Full color 192 pagina’s
ISBN 978 90773 22 321
NUR 305/332

Uitgeverij Mension™,
Haarlem
Shukrani
Full color 80 pagina’s
ISBN 978 90773 22 000
NUR 373

Uitgeverij Mension™,
Haarlem
De dokter en de dichter
Full color 192 pagina’s
ISBN 978 90773 22 437
NUR 373/870

Uitgeverij Mension™,
Haarlem
Halen en Brengen
160 pagina’s
ISBN 978 90773 22 680
Nur code 402

Uitgeverij Mension™,
Haarlem
More Aspects of Mental Health
644 pagina’s
ISBN 978 90773 22 703
NUR 895
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Congreslocatie: 
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Voor meer informatie: 
www.doktereninsuriname.nl of info@mension.nl
Alexander Snijdewind; 06 - 41 50 01 97

Dokteren in 
SURINAME

Congreslocatie: 
Surinaamsch Rumhuis, 
Cornelis Jongbawstraat 18, 
Paramaribo

Voor meer informatie: 
www.doktereninsuriname.nl of info@mension.nl
Alexander Snijdewind; 06 - 41 50 01 97

Dokteren in 
SURINAME

Gr
afi

sh
e v

er
zo

rg
in

g 
Bu

ro
 S

pr
uy

t ©
 2

01
7 

M
en

sio
n


